
Аборт является небезопасной процедурой и сопряжен с риском различных 
осложнений! 

Медицинский аборт может выполняться медикаментозным или хирургическим 
методом. 

При хирургическом вмешательстве непосредственно во время операции возможны 
следующие осложнения: 

• осложнения анестезиологического пособия; 
• травма и прободение матки с возможным ранением внутренних органов и 

кровеносных сосудов; 
• кровотечение, что может потребовать расширения объема операции вплоть до 

чревосечения и удаления матки и др. 

К осложнениям в послеоперационном периоде относятся: 

• скопление крови и остатки плодного яйца в полости матки; 
• острый и/или подострый воспалительный процесс матки и/или придатков матки, 

вплоть до перитонита, что потребует повторного оперативного вмешательства, не 
исключающего удаление матки и др. 

При выполнении аборта медикаментозным методом также наблюдаются осложнения, 
такие как: 

• остатки плодного яйца; 
• прогрессирующая беременность; 
• кровотечение. 

При развитии данных осложнений необходимо будет завершить аборт хирургическим 
путем. 

Отдаленными последствиями и осложнениями аборта являются: 

• бесплодие; 
• хронические воспалительные процессы матки и/или придатков матки; 
• аденомиоз; 
• нарушение функции яичников; 
• внематочная беременность; 
• невынашивание беременности; 
• различные осложнения при вынашивании последующей беременности и в родах: 

преждевременные роды, нарушение родовой деятельности, кровотечение в родах и 
(или) послеродовом периоде; 

• доказана связь аборта с развитием сердечно-сосудистых заболеваний, рака 
молочной железы, нервно-психических расстройств. 

Форма информированного добровольного согласия на проведение искусственного 
прерывания беременности по желанию женщины. 

Источник: Клинические рекомендации «Роды одноплодные, самопроизвольное 
родоразрешение в затылочном предлежании (нормальные роды)» – Утверждены 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=272457&ysclid=lzb2pl43w7156475015


Минздравом РФ https://roag-

portal.ru/recommendations_obstetrics , https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/785_1 
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